
Sexualhormone (2)

Der weib li che Zyk lus

Das Se xual zen trum im _________ regt die Hirn an hang drü se (Hy po phy se) an,

Hor mo ne aus zu schüt ten. Es sind Keim drü sen sti mu lie ren de Hor mo ne. Die se

ge lan gen über das __________ zu den Ei ers tö cken. Im Ei ers tock wer den zwei

sehr ver schie de ne Se xual hor mo ne ge bil det: Estro ge ne und Ge sta ge ne.

Estro ge ne sind _______________, die bei Tie ren die Brunst und beim

Men schen u.a. den Men strua tions zyk lus steu ern. Sie hei ßen auch Fol li kel hor mo ne,

da mit Fol li kel die Ei hül le be zeich net wird, in der die se Hor mo ne pro du ziert

wer den.

Ge sta ge ne steu ern bei Tie ren die Träch tig keit und beim Men schen Vor gän ge in

der Schwan ger schaft. Ein wich ti ges Ge sta gen ist das Pro ge ste ron. Es wird im

Gelb kör per und spä ter in der Pla zen ta ge bil det und heißt auch

Schwan ger schafts hor mon.

Etwa alle vier Wo chen setzt bei ei ner Frau die _________________ ein. Zwi schen 

den Re gel blu tun gen lau fen im Kör per meh re re hor mo nell ge steu er te Pro zes se ab:

Im _____________ reift eine Ei zel le im Fol li kel he ran. Etwa in der Hälf te des

Mo nats zyk lus er folgt der ____________, d.h. ein rei fes Ei bläs chen ist an die

Ober flä che ei nes der Ei ers tö cke ge wan dert, auf ge platzt und hat die ___________

in den Ei lei ter ge spült. Aus der zu rückblei ben den Fol li kel haut bil det sich der

Gelb kör per.

In der _________________ (Ute rus) wird nach der Re gel blu tung er neut eine

Schleim haut bis zu ei ner ge wis sen Di cke auf ge baut. Da nach wer den Nährs tof fe

ein ge la gert. Tritt kei ne Schwan ger schaft ein, so wird die se Schleim haut nach

ei ner be grenz ten Zeit wie der ab ge sto ßen (Re gel blu tung).

Arbeitsauftrag:
1) Er gän ze die Lü cken.

Be grif fe:
Blut - Ei ers tock - Ei sprung - Ei zel le - Ge bär mut ter - Ge hirn - Re gel blu tung - Se xual hor mo ne
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