
Kornelkirsche (Cornus mas)
Die Kor nel kir sche ist ein im süd li chen Mit tel -
eu ro pa be hei ma te ter Strauch (Höhe bis
8 m). Sie ge hört zur Fa mi lie der Har t rie gel -
ge wäch se und ist nicht ver wandt mit der
Süß- oder Sau er kir sche. Sie wird bei uns
ger ne als Zier ge hölz an ge pflanzt, da sie sehr 
zei tig im Früh jahr, noch vor dem Laub aus -
trieb, mit ih ren zahl rei chen hell gel ben, bü -
sche li gen Blü ten auf fällt.

Die dun kel ro ten läng li chen Früch te fal len im
Herbst bei der Rei fe ab und wer den am be -
sten vom Bo den auf ge sam melt. Un rei fe, am
Baum sit zen de Früch te sind we nig schmack -
haft. Dass die kirsch ar ti gen Stein früch te ge -
nieß bar sind, ist meist nicht be kannt. 

Verwendung

Kor nel kir schen schme cken roh recht gut. Ver wen dung in Obst sa la ten so wie süß-sauer
ein ge legt an stel le von Prei sel bee ren als Zug abe zu Wild ge rich ten.

Kornel kirsch mar me la de

1000 g Kor nel kir schen, 600 g Zu cker
Die Früch te in knapp ½ Li ter Was ser weich ko chen und durch ein Sieb pas sie ren. Das
Frucht mark zum Ko chen brin gen, wäh rend des Ko chens nach und nach den Zu cker hin zu -
fü gen und bis zum Ge lin gen der Mar me la den pro be ein di cken.

Kan dier te Kor nel kir schen

500 g Kor nel kir schen, 650 g Pu der zu cker
In ¼ Li ter Was ser 300 g Zu cker lö sen und die Früch te da rin ko chen. In der Lö sung ab küh -
len und ei nen Tag ste hen las sen. Am nächs ten Tag die Lö sung durch ein Sieb gie ßen, die
Flüs sig keit wie der auf ko chen und er neut 100 g Zu cker zu set zen. Die Früch te zu rück in die 
hei ße Lö sung ge ben und wie der ei nen Tag ste hen las sen. Die ser Vor gang muss so lan ge
täg lich wie der holt wer den bis der Zu cker ver braucht ist und die Lö sung dick bleibt. In die -
ser letz ten Zu cker lö sung blei ben die Früch te ei ni ge Tage lie gen. Zum Schluss wird das
Gan ze noch mal er wärmt und durch ein Sieb ab trop fen las sen. Die ge zu cker ten Früch ten
am be sten auf ei nem Ka chel ofen oder im Ba cko fen bei höch stens 45 °C trock nen las sen.
Die ge trock ne ten Früch te dann in Pu der zu cker wäl zen und in Schraub glä sern zum Na -
schen auf be wah ren.

Arbeitsauftrag
1) Su che - am be sten im Früh jahr - die auf dem Schul ge län de an ge pflanz ten Kor nel kir schen-Sträucher und 

er mitt le ihre An zahl. Tra ge das Er geb nis in Ta bel len form zu sam men.

2) Wel che wild wach sen den Ver wand ten der Kor nel kir sche gibt es bei uns noch?
(Hil fe: Su che in Be stim mungs bü chern nach dem Gat tungs na men »Cor nus«.)

3) Male die Zeich nung bunt aus (Blü ten gelb, Früch te rot, Blät ter grün, Knos pen braun, Zwei ge grau).

Arbeitsblatt in Mappe einheften oder entlang des Rahmens ausschneiden und ins Heft einkleben. GARTEN 8
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