
Cocain (Kokain)
Co cain wird aus den Blät tern
des in Süd ame ri ka wach sen -
den Co ca strau ches ge won nen. 
Es ist als wei ßes, manch mal
gräu li ches Pul ver oder ge -
presst in Plat ten auf dem
Markt. Es gibt auch ge färb te
Va rian ten. Als Me di ka ment
wird Co cain - au ßer bei Au gen -
ärz ten - kaum noch ver wen -
det.

Ein nah me:
ges nifft (häu figs te An wen -
dung) , ge raucht (ver dampft
un zer setzt ), ge spritzt.

Wir kung:
Co cain wirkt un ter an de rem
auf das zen tra le Ner ven sys -
tem, es be täubt lo kal Ner ven -
zel len, macht sie ge gen Rei ze
un emp find lich. Die Haupt wir -
kung ist die Frei set zung kör -
per ei ge ner Bo tens tof fe (z.B.
Adre na lin, Do pa min) in gro ßen 

Men gen in Ge fä ßen und Hirn.
Zu nächst wirkt es ak ti vi täts -
stei gernd, eu pho ri sie rend und
ent hem mend. Ein er höh tes
Kon takt- und Re de be dürf nis
ist sehr deut lich. Nach dem
»Hoch« folgt sehr bald ein
»Tief«, da bei ist man dann an -
ge spannt, müde und miss mu -
tig, Schlaf stö run gen und
schnel ler Puls (Ta chy kar die)
be ste hen eben falls. Ty pisch ist 
auch star ke Ag gres si vi tät nach 
dem Ge brauch, spä ter dann
auch im Ge brauch und vor al -
lem im Ent zug.

Ri si ken:
Co cain hat haupt säch lich ein
sehr ho hes psy chi sches Ab -
hän gig keits po ten ti al, kör per li -
che Ab hän gig keit be steht ei -
gent lich nicht. Dau ernd hohe
Do sie run gen so wie Lang zeit -
ge brauch kön nen zu De pres -

sio nen, Ver fol gungs wahn und
Hal lu zi na tio nen und an de ren
psy chi schen Stö run gen füh -
ren. Bei Über do sie rung be -
steht die Ge fahr ei ner Blut -
druck kri se mit ei nem Pump -
ver sa gen des Her zens, durch
Ver än de rung der Blut ver sor -
gung des Her zens be steht In -
farkt ge fahr.

Ein Lang zeit scha den des Her -
zens und der Lun ge so wie Tei -
len des Hor mon sys tems ist
sehr wahr schein lich. Au ßer -
dem kann durch zen tral ner vö -
se Stö run gen auch Atem läh -
mung ein tre ten. Durch das Co -
cain schnup fen kann die Na -
sen schei de wand (lo ka le
Durch blu tungs stö run gen!) an -
ge grif fen bzw. zer stört wer -
den.

Quel le: Dro gen be ra tung Lehr te 

Superman durch Cocain?
Co cain ist ein schnee ähn li ches
Pul ver, das aus den Blät tern
des Co ca strau ches ge macht
ist. Es wird meis tens ge -
schnupft. Eine Pri se Co cain
macht ei nen zum kri tik lo sen
An ge ber, der pau sen los re det,
ohne tie fer nach den ken zu
kön nen. Ne ben über schwäng -
li chen Ge fühls aus brü chen
kann es zu plötz li chen Tob -
suchts an fäl len, zu Ver bre chen

und Ge walt tä tig kei ten kom -
men - aber auch zu Selbst -
mord oder zu An fäl len von Irr -
sinn. Alle na tür li chen Warn sig -
na le des Kör pers sind aus ge -
schal tet. Man spürt we der
Hun ger noch Durst, we der Käl -
te noch Hit ze.

Lässt die Wir kung nach, ver -
fällt man in tie fe De pres si on
und Er schöp fung. Ein un bän di -
ger Hun ger nach der Dro ge

tritt auf - im mer wie der,
selbst, wenn man jah re lang
kei ne mehr ge nom men hat.

Auf hö ren ge lingt sel ten. Es
kommt schnell zu kör per li -
chem Ver fall, der mit völ li ger
Ver blö dung en det, wenn man
nicht vor her stirbt.

 Quel le: Nur Du bist Du, Bun des -
ver band der Orts kran ken kas sen,
Bonn 1981 
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