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Der geniale Trick

Was atmen wir aus?

Kohlenstoffdioxid, das Abfallprodukt unse-
res Stoffwechsels. Dieses Kohlenstoffdi-
oxid ist genau der Stoff, den die
Grinpflanzen zum Leben brauchen. Sie
stellen daraus tagstber mit Hilfe von Son-
nenlicht und Wasser ihre Nahrung her (die
zum Teil ja auch unsere ist). Dabei wird
Sauerstoff frei, den sie wieder an die Luft
abgeben. Allerdings mussen auch Grin-
pflanzen atmen. Sie tun dies nachts, wenn
es kihler wird und sie dabei nicht soviel
Wasser verlieren. Was nur wenige wissen:
Etwa die Halfte des freigesetzten Sauer-
stoffs wird dabei von den Pflanzen wieder
verbraucht.

Prdagen wir uns fest ein: Menschen
und Tiere atmen Sauerstoff ein und
Kohlenstoffdioxid aus ... Griinpflan-
zen atmen Kohlenstoffdioxid ein
und Sauerstoff aus ...

Alles passt zusammen. Genau die Menge,
die der eine verbraucht, wird vom anderen
erneuert - jahrein, jahraus im immer glei-
chen biologischen Kreislauf. Darum ist der

Sauerstoffanteil an unserer Luft schon
seit Jahrtausenden in der Idealmenge
von 21 Prozent gleichgeblieben. Aller-
dings wissen wir aus Luftblaschen in
Bernsteinkristallen, dass der Sauers-
toffanteil vor 80 Millionen Jahren um
die Halfte hdher lag. Damals lebten
noch Dinosaurier, der hohe Sauers-
toffanteil scheint ihnen bekommen zu
sein.

Die Natur hat unser Leben in
genialen Kreislaufen ausbalan-
ciert, die sich immer wieder er-
neuern.

Seit Anfang dieses Jahrhunderts aber,
seit Motorisierung und Industrialisie-
rung immer mehr zunehmen, gerat
dieses empfindliche Gleichgewicht in
Gefahr. In bedngstigendem Tempo
werden riesige Urwalder in Afrika und
Sldamerika abgeholzt oder abge-
brannt, die groBten Sauerstoffliefe-
ranten und ,grinen Lungen" des
Erdballs. Ihre Vernichtung ist flir den
weltweiten Naturhaushalt eine Ge-
fahr. Der Anteil an Kohlenstoffdioxid
steigt permanent an.

Quelle: Luft ist Leben - Hintergrund-Information zum 20. Internationalen Wetbewerb, Herausgeber: Bundes-
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